[image: image1.jpg]medvind =




Medvind Personal AS
STAFO har inngått avtale med Medvind Personal om karriereveiledning. Du som medlem tilbys en kostnadsfri samtale samt rabattert karriererådgivning i forbindelse med sluttpakker og program om coaching i eksisterende jobb.

Samtalen tar utgangspunkt i din kompetanse, erfaring og jobbønsker.  Vi kan også informere deg om jobbmarkedet, samt gi generelle råd om din sluttpakke.
.
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Sammen finner vi mulighetene
Medvind kan tilby deg karriereveiledning og hjelp over i en ny stilling. 
Fokus vil være på tydeliggjøring av kompetanse og egenskaper. 
Profesjonalisering av egen markedsføring er avgjørende for å kunne bruke aktivt ditt nettverk og finne frem til den rette jobben.
Hvis du ikke er helt sikker på hva du ønsker å jobbe med, kan dette være et godt tidspunkt for å reflektere over din karriereutvikling og ikke minst finne balansen mellom arbeidsliv og privatliv.

Medvind Karrieresenter

Vi kan tilby medlemsrabatt vedrørende sluttpakker knyttet til karreierådgiving i våre lokaler i Oslo. Programmet dreier seg om et personlig rådgivningsprogram. Du får en fast rådgiver som din sparringspartner og samtalepartner. Det gis tilgang til kontorer og nettverk, samt verktøy for eget jobbsøk og deltagelse i nettverksgrupper med temamøter. I prosessen inngår også grundig gjennomgang av kompetanse, personlige egenskaper, sosiale ferdigheter og lederegenskaper. Dessuten hjelper vi deg å skreddersy din CV og søknad.. 

Coaching i jobb

Det tilbys også program med coaching i jobb. Et skreddersydd opplegg med fokus på valg av karrierevei og utviklingsbehov i jobben. Tilbudet gjelder Oslo og Akershus.

Medlemmer som ønsker å benytte seg av tilbudet til Medvind Personal kan ta kontakt på tlf: 22 60 96 70, medvind@medvindpersonal.no eller besøke http://www.medvindpersonal.no/ for mer informasjon. 
